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1. IDENTIFICAÇÃO 

 

Nome: Lídia Maria Filipe dos Santos Barata 

 

Bilhete de Identidade: 09852279 

 

Local e data de nascimento: Castelo Branco 21-10-1972 

 

Nacionalidade: Portuguesa 

 

Morada: Rua Joaquim Porfírio da Silva, Lt 77,N.º 1, 4.º Dt, 6000-029 Castelo Branco  

 

Telefone: 964441879  

 

Correio electrónico: lidiabarata@gmail.com 

 

2. FORMAÇÃO ACADÉMICA 

 

Data: 1991/1997 

Grau Académico: Licenciatura em Comunicação Social 

Instituição: Universidade da Beira Interior (Covilhã) 

Classificação: Aprovado (Doze) 

 

Data: 1997/1998  

Grau Académico: Pós-graduação em Direito da Comunicação  

Instituição: Instituto Jurídico da Comunicação, da Faculdade de Direito da 

Universidade de Coimbra 

Classificação: Aprovado (Doze) 

 

Data: 2003/2004  

Grau Académico: frequência na Licenciatura de Marketing  

Instituição: Escola Superior de Gestão de Idanha-a-Nova, do Instituto Politécnico de 

Castelo Branco 

Classificação: (não conclui) 

 

Data: 2011/2012  

Grau Académico: Mestrado em Jornalismo: Imprensa, Rádio e Televisão, com o tema 

“Educação para os media: As notícias das escolas do ensino básico na imprensa 

regional”   

Instituição: Universidade da Beira Interior 

Classificação: Aprovado (Quinze) 

 

DATA: 2019/2020 

Curso: Formação Pedagógica de Formadores (90 Horas) 

Certificado: Certificado de Competências Pedagógicas n.º F690243/2020 
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DATA: Janeiro de 2020 

Certificado: Formadora na área das Ciências da Comunicação, certificada pelo CCPFC 

(Conselho Científico-Pedagógico da Formação Contínua) da Universidade do Minho. 

 

 

2.1 FORMAÇÃO COMPLEMENTAR 

 

1987: Certificado de conclusão do primeiro ano do Curso Geral de Acordeão, pelo 

Instituto Musical Vitorino Matono (Lisboa) 

 

1989: Curso de Dactilografia do Instituto de Grafias Gutenberg (Castelo Branco) 

 

1990: Prática de computadores na óptica do utilizador: Curso de Iniciação ao Sistema 

Operativo MS Dos (13 valores) e Introdução à Programação, tendo ainda obtido com a 

utilização alguma prática de Page Maker (13 valores). Ambas as formações foram 

ministrada por formadores do Centro InforJovem de Castelo Branco. 

 

1990: Certificado de conclusão do nível D em inglês, da Bristol School, em Castelo 

Branco (Classificação B – Good) 

 

02 de novembro a 07 de dezembro de 1996: Curso de Formação em Imprensa, 

ministrado pelo CENJOR, em Coimbra.  

 

21 e 22 de setembro de 2007: Participação no I Curso de Introdução às Ciências Médico 

Legais e Forenses para Jornalistas, em Coimbra, organizado pelo Instituto Nacional de 

Medicina Legal.  

 

Junho de 2008: Formação sobre Proteção Civil (quatro horas), ministrada pelo 

Comando Distrital de Operações e Socorro de Castelo Branco. 

 

6 a 27 de agosto de 2008: I Curso de Iniciação à Linguagem Gestual Portuguesa, 

ministrado pelo formador Rui Varão, organizado pela Ajidanha – Associação de 

Juventude de Idanha-a-Nova. 

 

24 e 25 de outubro de 2008: Participação no II Curso de Introdução às Ciências Médico 

Legais e Forenses para Jornalistas, em Coimbra, organizado pelo Instituto Nacional de 

Medicina Legal.  

 

30 e 31 de outubro de 2009: Participação no III Curso de Introdução às Ciências Médico 

Legais e Forenses para Jornalistas, em Coimbra, organizado pelo Instituto Nacional de 

Medicina Legal. 

 

22 de junho de 2012: Ação de formação Ciência na Imprensa Regional, organizada em 

parceria por Ciência Viva – Agência Nacional para a Cultura Científica e Tecnológica, 

Exploratório – Centro de Ciência Viva de Coimbra e Centro de Ciência Viva Rómulo 

de Carvalho, no Centro de Ciência Viva da Coimbra.   

 

22 e 23 de março de 2013: Participação no IV Curso de Introdução à Medicina Legal e 

Ciências Forenses para Jornalistas, em Lisboa, organizado pelo Instituto Nacional de 

Medicina Legal.  
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Fevereiro e junho de 2018: Formação em Design Gráfico e Multimédia, ministrada em 

contexto de trabalho, no jornal Reconquista.   

 

08 e 09 de novembro de 2019: Participação no Seminário sobre Literacia dos Média e 

Jornalismo, no CENJOR, em Lisboa.  

 

2019: Formação em Design Multimédia e em InDesign, integrado no plano de formação 

contínua, no Jornal Reconquista, em Castelo Branco.  

 

 

3. EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

 

Data: 15 de março de 1990 a 25 de outubro de 1991 

Nome do empregador: Rádio Urbana 

Tipo de empresa ou sector: Comunicação Social  

Função ou cargo ocupado: Locutora e sonoplasta 

Principais actividades e responsabilidades: Apresentação de alguns programas de 

animação e também de informação. Dava ainda apoio técnico a outros programas.  

 

Data: 1 de outubro de 1996 até 31 de janeiro de 1997 

Nome do empregador: Agência Lusa (Coimbra)  

Tipo de empresa ou sector: Comunicação Social 

Função ou cargo ocupado: Jornalista estagiário 

Principais actividades e responsabilidades: Produção de textos jornalísticos em 

diversas áreas 

 

Data: 1 de fevereiro a 30 de setembro de 1997 

Nome do empregador: Agência Lusa (Santarém) 

Tipo de empresa ou sector: Comunicação Social 

Função ou cargo ocupado: Jornalista 

Principais actividades e responsabilidades: Produção de textos jornalísticos em 

diversas áreas 

 

Data: 15 de outubro de 1997 a 30 de junho de 1998 

Nome do empregador: Jornal Académica (Coimbra) 

Tipo de empresa ou sector: Comunicação Social  

Função ou cargo ocupado: Jornalista  

Principais actividades e responsabilidades: Produção de textos jornalísticos na área 

do desporto 

 

Data: 15 de setembro de 1998 a 15 de outubro de 2005 

Nome do empregador: Gazeta do Interior (Informarte, SA), em Castelo Branco  

Tipo de empresa ou sector: Comunicação Social 

Função ou cargo ocupado: Jornalista 
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Principais actividades e responsabilidades: Produção de textos jornalísticos em 

diversas áreas, bem como realização de suplementos 

 

Data: Desde maio de 2003 a setembro de 2009 

Nome do empregador: Correio da Manhã  

Tipo de empresa ou sector: Comunicação Social 

Função ou cargo ocupado: Jornalista correspondente 

Principais actividades e responsabilidades: Produção de textos jornalísticos em 

diversas áreas no Distrito de Castelo Branco  

 

Data: Entre abril de 2004 e outubro de 2006 

Nome do Empregador: Jornal Prime Negócios  

Tipo de Empregador: Comunicação Social  

Função ou cargo ocupado: Jornalista correspondente 

Principais actividades e responsabilidades: Produção de textos jornalísticos na área 

da economia, tendo feito parte da primeira equipa de jornalistas da publicação 

 

Data: De 15 de dezembro de 2005 a 26 de setembro de 2008  

Nome do empregador: Jornal Povo da Beira (Press Ibérica)  

Tipo de empresa ou sector: Comunicação Social 

Função ou cargo ocupado: Jornalista  

Principais actividades e responsabilidades: Produção de textos jornalísticos em 

diversas áreas, bem como realização de suplementos 

 

Data: Desde 1 de outubro de 2008 até à atualidade 

Nome do empregador: Jornal Reconquista (Fábrica de Igreja de São Miguel da Sé) 

Tipo de empresa ou sector: Comunicação Social 

Função ou cargo ocupado: Jornalista  

Principais actividades e responsabilidades: Produção de textos jornalísticos em 

diversas áreas, bem como realização de suplementos e vídeos para a edição em papel e 

on-line. Entre 1 de outubro de 2008 e 30 de junho de 2010 estive apenas como 

colaboradora, no âmbito do projecto Educação para os Media na Região de Castelo 

Branco, ficando como jornalista a tempo inteiro a partir dessa data. Refira-se que este 

projeto deu ao Reconquista uma menção honrosa do Prémio Mundial de Jovens Leitores 

da Associação Mundial de Jornais (2010 World Young Reader Prize- Special Mention), 

tendo sido o primeiro jornal português a conseguir uma distinção desta entidade.  

Além de membro da Rede Expresso, do jornal Expresso, o Reconquista foi ainda 

colaborador da Agência Lusa.  

Em 10 de junho de 2011, recebeu o título de membro honorário da Ordem de Mérito 

Civil, atribuído pelo Presidente da República Aníbal Cavaco Silva.  

Em 2015, recebeu das mãos do Presidente da República Marcelo Rebelo de Sousa o 

Prémio Gazeta de Imprensa Regional, atribuído pelo Clube dos Jornalistas. 

Em 2018 recebeu o Prémio de Ciberjornalismo de Proximidade, atribuído pela primeira 

vez pelo Observatório do Ciberjornalismo.  
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4. PARTICIPAÇÃO EM PROJETOS 

 

Data: Desde novembro de 2002 até final de 2005 

Nome: “Assim vai a Região, o País e o Mundo”  

Função: Responsável pela rubrica semanal no programa ´”Via Urbana” 

Local: Rádio Urbana, em Castelo Branco  

 

Data: Entre abril e junho de 2003 

Nome: Projecto “Hipervídeo”, no âmbito do Programa Castelo Branco Digital  

Função: Membro da equipa de produção de conteúdos  

Promotor: Universidade Nova de Lisboa e Escola Superior de Artes do Instituto 

Politécnico de Castelo Branco 

 

Data: Setembro de 2008  

Nome: Concurso “Segurança Rodoviária - Comunicação Social”  

Função: Participante, tendo merecido uma Menção Honrosa 

Promotor: Governo Civil de Castelo Branco 

 

Data: De 1 de outubro de 2008 a 30 de junho de 2010 

Nome: Projecto Educação para os Media na Região de Castelo Branco  

Função: Bolseira da Fundação da Ciência e Tecnologia 

Promotor: Fundação da Ciência e Tecnologia  

 

Data: 22 de setembro de 2011 

Nome: Edição “Educação e Media: da teoria ao terreno”. 

Função: Colaboradora como Bolseira da FCT  

Promotor: Fundação da Ciência e Tecnologia e Jornal Reconquista, no âmbito do 

Projecto Educação para os Media na Região de Castelo Branco.  

 

5. PARTICIPAÇÃO EM EVENTOS 

 

Data: 21 de maio de 1996 

Nome: “O Jornalismo: Um Género Minoritário na Era dos Media” 

Organização: Núcleo de Comunicação Social da Universidade da Beira Interior 

Local: Covilhã  

 

Data: 23 de maio de 1996 

Nome: “A Importância da Publicidade da Criação de Imagens de Massa” 

Organização: Núcleo de Comunicação Social da Universidade da Beira Interior  

Local: Covilhã  

 

Data: 24 de maio de 1996 

Nome: “O Papel da Comunicação numa Empresa Através de uma Política de Corporate 

Identity e Cultura Empresarial” 

Organização: Núcleo de Comunicação Social da Universidade da Beira Interior 

Local: Covilhã 
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Data: 19 de junho de 1997 

Nome: III Fórum Turismo subordinado ao tema “A Animação Turística” 

Organização: Câmara Municipal de Torres Novas e Escola Profissional de Torres 

Novas 

Local: Torres Novas 

 

Data: Abril de 1998 

Nome: Colóquio subordinado ao tema central “As Telecomunicações e o Direito na 

Sociedade de Informação” 

Organização: Instituto Jurídico da comunicação da Faculdade de Direito da 

Universidade de Coimbra 

Local: Coimbra 

 

Data: 5 de maio de 1998 

Nome: III Encontro de Comunicação, subordinado ao tema “Descentralizar na 

Sociedade da Informação” 

Organização: 3º ano do Curso de Comunicação da Escola Superior de Educação de 

Coimbra 

Local: Coimbra  

 

Data: 24 de março de 2000 

Nome: Jornadas Pedagógicas do Pinhal/2000 

Organização: Centro de Formação do Pinhal  

Local: Proença-a-Nova 

 

Data: 11 de novembro de 2000 

Nome: I Encontro de Órgãos de Comunicação Social da Beira Interior 

Organização: Universidade da Beira Interior 

Local: Covilhã  

 

Data: 16 de abril de 2001 

Nome: Colóquio sobre “Os Meios de Comunicação Social Regional – A Rádio e a 

Imprensa” 

Organização: Escola Tecnológica e Profissional Albicastrense (ETEPA) 

Local: Castelo Branco  

 

Data: 27 de junho de 2002 

Nome: Conferência “Efeitos na Saúde da exposição excessiva ao sol e ao calor”, 

integrada no ciclo “Meteorologia para a Protecção Civil” e no âmbito das “Conferências 

na Bela Vista”  

Organização: Governo Civil de Castelo Branco, em colaboração com o Centro de 

Coordenação Distrital do Instituto de Meteorologia, Sub-Região de Saúde de Castelo 

Branco e Serviço Nacional de Protecção Civil 

Local: Castelo Branco  

 

Data: 15 de janeiro de 2003  
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Nome: “Segurança nas Escolas” 

Organização: Direcção Regional de Educação do Centro e Centro da Área Educativa  

Local: Castelo Branco 

 

Data: 2004 

Nome: Palestra para os alunos sobre os meios de Comunicação Social regionais  

Organização: Escola Faria de Vasconcelos 

Local: Castelo Branco  

 

Data: 12 a 15 de março 2005 

Nome: XI Jornadas da Comunicação da Escola Superior de Educação do Instituto 

Politécnico 

Organização: Curso de Comunicação da ESE do Instituto Politécnico de Portalegre 

Local: Portalegre 

 

Data: 09 de abril de 2005 

Nome: VIII Congresso sobre “Cenários da Educação/Formação: novos espaços, 

culturas e saberes” 

Organização: Sociedade Portuguesa de Ciências da Educação 

Local: Escola Superior de Educação do Instituto Politécnico de Castelo Branco.  

 

Data: 15 de junho de 2005 

Nome: Seminário sobre "Reflorestar: Uma perspectiva de futuro" 

Organização: Associação de Estudantes da Escola Superior Agrária do Instituto 

Politécnico de Castelo Branco  

Local: ESA/IPCB de Castelo Branco 

 

Data: 13 de junho de 2008 

Nome: "Comunicar Protecção Civil" 

Organização: Comando Distrital de Operações e Socorro de Castelo Branco  

Local: CDOS de Castelo Branco  

 

Data: 16 e 17 de outubro de 2008 

Nome: Seminário sobre "Reforma Penal e Processual Penal"  

Organização: Instituto Superior de Ciências Policiais e Segurança Interna.   

Local: Escola Superior de Tecnologia do Instituo Politécnico de Castelo Branco   

 

Data: 16 e 17 de novembro de 2009 

Nome: I Colóquio Ibérico de Literatura Infantil e Interculturalidade/III Simposium da 

Red de Universidades Lectoras 

Organização: Red de Universidades Lectoras 

Local: Escola Superior de Educação do Instituto Politécnico de Castelo Branco.  

 

Data: 8 a 13 de março de 2010 

Nome: Semana da Igualdade  
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Organização: Coolabora 

Local: Governo Civil de Castelo Branco.  

 

Data: 19 de março de 2010 

Nome: Participação (oradora) no colóquio sobre o tema "Pobreza na Realidade Local" 

Organização: Sara Mendes, aluna do curso de Comunicação, Marketing, Relações 

Públicas e Publicidade, da ETEPA.  

Local: Instituto Português da juventude, em Castelo Branco  

 

Data: 08 de maio de 2010 

Nome: Seminário sobre "Estratégia Global Face à Violência (prevenção, mitigação, 

resposta)" 

Organização: Cruz Vermelha Portuguesa  

Local: Instituo Português da Juventude, em Castelo Branco  

 

Data: 19 de maio de 2010 

Nome: Ação de sensibilização “Negligência, Abusos e Maus Tratos na Terceira Idade” 

Organização: Santa Casa da Misericórdia de Castelo Branco  

Local: Centro Social Dr.º Adriano Godinho da SMCB, em Castelo Branco   

 

Data: 6 de novembro de 2010 

Nome: Participação no seminário de apresentação do projecto Educação para os Media 

na Região de Castelo Branco  

Organização: Projecto Educação para os Media na Região de Castelo Branco  

Local: Escola Superior de Educação do Instituto Politécnico de Castelo Branco 

 

Data: 11 de outubro de 2011 

Nome: Lançamento do Plano Local de Intervenção para a Criança e Jovem 

Organização: Comissão de Proteção de Crianças e Jovens de Castelo Branco  

Local: Biblioteca Municipal de Castelo Branco 

 

Data: 10 de abril de 2014 

Nome: Seminário CELTRAB – Segurança no trabalho (cinco horas) 

Organização: Celtejo 

Local: Vila Velha de Ródão 

 

Data: 26 de agosto de 2014 

Nome: Ação de Informação sobre a Nota de Euro 

Organização: Banco de Portugal 

Local: Agência de Castelo Branco do Banco de Portugal 

 

Data: 27 e 28 de setembro de 2018 

Nome: APPlica-te - Jornadas Nacionais de Comunicação Social e III Jornadas de 

Comunicação Digital  

Organização: Secretariado Nacional das Comunicações Sociais e Rede Mundial de 

Oração do Papa 

Local:  Domus Carmeli em Fátima 

 

Data: 9 e 10 de dezembro de 2018 
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Nome: Moderadora do painel “Engenhos e patrimónios da água”, integrado no 3.º 

Encontro Patrimónios e Artes “Uma água, muitas águas…” 

Organização: Fabre Actum – Associação para a Dinamização, Defesa & Animação de 

Património e Artes, em parceria com o Clube Unesco Ciência, Tradição e Cultura do 

Instituto Politécnico de Castelo Branco.  

Local: Conservatório Regional de Castelo Branco   

 

Data: 29 de março de 2029 

Nome: #PLAYFATIMA – II Jornadas de Comunicação do Santuário de Fátima 

Organização: Santuário de Fátima 

Local: Fátima   

 

 

 

6. APTIDÕES E COMPETÊNCIAS PESSOAIS 

 

6.1. Línguas 

Primeira língua: Português 

 

Outras línguas 

Língua Leitura Escrita Conversação 

Inglês Bom Médio Médio 

Francês Bom Médio  Médio 

Espanhol Bom Elementar Bom 

Alemão Elementar Elementar Elementar 

 

6.2. Aptidões e competências sociais 

 

1989/1990 – Membro da Associação de Estudantes da Escola Secundária de Alcains 

 

1990/1991 – Presidente da Associação de Estudantes da Escola Secundária de Alcains 

 

1989/1990 – Membro da direcção do Centro Recreativo de Tinalhas (primeira mulher a 

integrar a direcção do clube) 

 

1997 – Representante do Curso de Comunicação Social na Comissão de Finalistas da 

Universidade da Beira Interior 

 

Desde 2002 – Sócia fundadora da SUMAGRE – Associação de Dinamização e 

Salvaguarda Patrimonial de Tinalhas (atualmente designada ERGAMUS) 

 

Desde 2014 – Membro do Centro de Investigação Professor Doutor Joaquim Veríssimo 

Serrão, sediado em Santarém. 

 

6.3. Outras aptidões e competências 

 

1983/1991 – Executante da Sociedade Filarmónica de Tinalhas 
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1985/1989 – Membro do Grupo Cénico Tinalhense (teatro amador) 

 

Desde 1985 – Membro do Grupo Coral da Paróquia de Tinalhas 

 

1991/1997 – Letrista e intérprete da Tuna Feminina As Moçoilas, da Universidade da 

Beira Interior 

 

2005/2015 – Executante e apresentadora da Orquestra Típica Albicastrense  

 

6.4. Carta de condução 

 

C - 473412 - Emitida a 29 de Janeiro de 1992, pela DGV do Centro 

 

6.5. Informação adicional 

 

- Titular da Carteira Profissional de Jornalista nº 3616, renumerada para 2462-A 

 

                        


